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Lederne

Gruppeledelse

Theis Lykke Jensby theis.jensby@gmail.com 25134241
Henrik Wenge henrik@acuityworld.com 22969753
Maja Windelgv Andersen majawindeloev@gmail.com 22323500
Familiespejd 4-7 ar

Asger Laurberg Vig Asgervig@gmail.com 28186230
Henriette Olivia Stoffregen | oliviastoffregen@gmail.com 51898195
Tine Skovlund tine.skovlund@gmail.com 25390463
Flemming Nissen Flemming.nissen@gmail.com 25196705
Ngrreskov 1-3. klasse

Helena Walin Pedersen Helena_basker@hotmail.com 51946070
Nina Lybek Schaltz Nina.schaltz@gmail.com 42287913
Marie Linneberg Marie.linn7@gmail.com 20768246
Mette Lund Broegger.lund@outlook.dk 20107062
Ryet 1-3. klasse

Susanne Dybdahl susanne@dybdahl.dk 29729078
Elsebeth Rugh ryet@alugod.dk 40301671
Nanna Rugh Wrangel nrughw@gmail.com 24417008
Annica Ortwald annica@ortvald.dk 28264224
Junior 4-5. klasse

Furesg og Sgndersg

Sofie Rugh van Reeuwijk furesoe@alugod.dk 24821671
Julie Rugh van Reeuwijk soendersoe@alugod.dk 22941671
Katrine Brggger 50454485
Mette Gudik-Sgrensen 61604641
Dea Frgding Skipper 51924427
Louise Winberg 22893262
Marie Brggger 50482706
Kira Kaysfeld 25537773
Troppen 12-16 ar

Jeppe Sterndorff jeppesterndorf@hotmail.com 40948963
Sofie Toft sofie.toftc@gmail.com 23965661
Sofie Harning sofie@harning.dk 50932373
Freja Frigg Artby frejaartby@hotmail.com 23379901
Kirstine Dybdahl Ahle Kirstine@ahle.dk 28146264
Emma M Hartmann emma-marie@live.dk 53636966
Yggdrasil 16-20 ar

Freja Frigg Artby frejaartby@hotmail.com 23379901
Kira Levy Kaysfeld kira@fam-jessen.dk 25537773
Aserne fra 20 ar

Anders Brun Knudsen 747400@gmail.com 28949590




Kalender

7. — 17 april: Paskeferie

22. april: Skt. Georgslgb

5. — 7. maj: Divisionsturnering, laes mere
herom pa naeste side

22.-30. juli 2017: Spejdernes Lejr i
Sgnderborg. De ngjagtige datoer varierer
for de enkelte grupper




Divisionsturnering 2017

Minier, juniorer og spejdere | Hareskov Division

Fredag den 5. maj til sgndag den 7. maj
pa Egemose Centret

Ankomst: Fredag kl. 18 — 20
Afgang: Sendag kl. 13.30

Arets tema er Starwars

Fredag aften er der optakt.
Lardag er der feelles aktiviteter og konkurrence.
Sgndag formiddag er den store stjernekrig.

Efter frokost er der preemieoverraekkelse. Vi sover
| telt.

Pris: 200 kr. som betales pa Alugod.dk, Tilmelding

Egemose Centret: Egemosevej 9, 3660 Stenlgse
(11 km. fra Veerlgse)

Hareskov Division omfatter Alugod og Mjalner,
Ravnehus fra Veerlgse og andre bla spejdere fra
Ballerup, Herlev, Skovlunde og Hjortespring.
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Spejderfeerdigheder

Hvad er det for faerdigheder en spejder skal
kunne? Det har vi nu defineret i "Den rgde trad’,
som kan lzeses pa de neeste sider.

| Alugod tror vi pa, atjo bedre man er til basale
spejderfeerdigheder, jo sjovere er det at vaere pa
tur. Vi vil derfor sikre spejderarbejde med
passende sveerhedsgrad. | "Den r@de trad” har
vi defineret, hvilke faerdigheder, vi vil laere vores
spejdere afhaengig af aldersgruppe. Dette for at
sikre, at alle hele tiden for nye og speenidende
udfordringer og laerer noget nyt.

Ud over de basale spejderfeerdigheder, er der
ogsa de mere generelle veerdier, som vi laegger
veegt pa i Alugod, nemlig samarbejde og ledelse,
at kunne klare sig i naturen og udholden. Disse
veerdier kan man laese mere om i Alugods
udviklingsplan 2017.




Den rgde trad

- Mal for afdelingerne i Alugod gruppe -

spejderfaerdigheder

| Familie | ____Mini_____| ___ Junior | ___ Trop |

Vide hvad man Introduceret til

1. hjeelp

skal ggre almindelig
hvis man fgrstehjaelp
har: Have afprgvet:

- Brandt sig Stabilt sideleje

- Skaret sig Vide hvordan man

ringer 112
Vide hvad man
skal ggre ved:
- Forbraendinger
- Hudafskrabninger
- Solstik
- Fl3ter
- Splinter
- Sar
- Vabler
- Bistik

- R&bandsknob

- Temmerstik

- Dobbelt halvstik

- Flagknob

- Slyngstik

- Sko-slgjfe

- Laere et knob fra
sig

Kende knude
og rabands-
knob

Sma3 skader

Brandsar, snitsar,
hudafskrabning
dehydrering,
solstik, flater

Alarmering/stands

ulykken

Stgrre almindelige

skader:

- Forstuvning,

- Fremmedlegeme

- Afl3st sideleje,

pulsareblgdning,

galt i halsen

-Ottetalsknob,

- R3b3&ndsknob,

- Slyngstik,

- Temmerstik,

- Dobbelt halvstik,
- Trompetstik,

- Flagknob (hejse
flag), firknob og
peelestik

- Almindelig
fgrstehjeelp
(Mindre skader og
forbindinger)

- Livredende
fgrstehjeelp

- Alarmering
Hjerte/lunge-
redning
(Hjertestarter)

- Redning i vand
- Svgmmeprgve

- Kunne alle
foregdende knob.
- Kunne alm.
besngringer og
splejsninger og
vide hvad de
bruges til



Den rgde trad - fortsat

Lejr- Kende til spejder-
arbejde lejr og pioner-
arbejde
Rebus eller
lignende

- Laegge braende
pa bal.

- Kende forskel pa
vadt, tort,
raddent
braende

- Besngringer

- Prgvet at lave
kryds- og
vinkelbesngring

- Kende til
lejrarbejde
(basal pioner)
og fedtfaelde,
torv,
kgkkenbord
mm.

- Koder/Morse

- Kende til morse
og vide
hvordan man
bruger det.

- Kende til andre
koder fx
juniorkode

Knivbevis

Savbevis

@kse med leder

- Bal

- Veere med til at
lave bal, finde
braende og
laegge braende

pa

- Bygge
kgkkenbord,
herunder
vinkel- og
krydsbesngring

- Opfindsomhed
med
trebuk/pioner

-Leere
morsealfabetet
(Kunne S-0-S)

- Juniorkode

- Alfabethnummer

Knivbevis

Savbevis

@ksebevis

e Lave bal
uden zip

. Lave mad
over bal

° Kviste/brzen-
de

e  Balopbygning
Braendesangen og
traeerne heri

| Familie | ___Mini___| __ Junior | ___ Trop |

- Have lavet et
pionerarbejde
ved brug af
kulsg.

- Lave et stgrre
besngringsarbej
de eks. et tarn.

- Kende til
sikkerhed under
pionerarbejde

- Kunne
morsealfabetet

- Mest
almindelige
kodeformer

- Juniorkode

- Tropskode

- A=k

- Alfabetnr (A=1)

- Kodehjul

- Gennemskue
skjulte koder.

Afsende/modtage
morse

- Kunne taende et
bal med 2
teendstikker og
have prgvet at
teende pd
primitiv vis (eks.
stal og flint)

- Kende til trees
braendveaerdi

- Have lavet
forskellige retter
over bal og
Trangia

Hygiejne ved
madlavning over
bal



Den rgde trad - fortsat
| Familie | Mini_ | Jumior | ___ Trop |

- Melspor,
spejderspor-
tegn

Opfgrsel i
naturen
Skovens dyr

Birk og Eg

Bagt sit eget
snobrgd

Deltage i
overnatning

- Spejdersportegn
- Kunne gennem-
fgre sporlgb

- Kunne udpege
Danmark pa et
kort

- Kende N, S, @,V
- Kunne finde
hjem fra hytten

Treeer

- Grantrae

- Bogetrae

- Eg

- Birk

- /Ebletrae
Skovens dyr
Opfarsel i naturen

- Prgvet at pakke
sovepose 0g
liggeunderlag

- Kunne egen
adresse og
telefonnummer

- Kunne ledernes
0g bgrnenes
navne

- Veeret pa indkgb

- Hjulpet til med
at lave mad

- Have veeret med
pa spejdertur

- Sove i telt

- Kunne pakke
egne ting
sammen

- Fripejling

- Pejling pa kort

- Fglge et kort

- Kompas, vide
hvad det kan
bruges til

- Kunne udpege
egen adresse pa et
kort

- Sovet ude

- Spiselige og
giftige planter
- Skovens dyr

- Pakke egen
rygsak,
herunder
sovepose 0g
liggeunderlag og
kunne baere den
selv

- Sy meerke pa
egen uniform

- Forberede indkgb

- Planleegge
aktiviteter for
andre

- SI3 telt op
- Fedtfeelde
- Balplads

- Sove i telt

Have Igbet
orienteringslgb
Kende signaturer pa
et o-lgbskort
Kunne regne med
malestoksforhold
Fripejle
Pejling/Krydspejling

Kende de:

- vigtigste traeer i
forhold til
braendveaerdi

- Kende seerlige
sten: fx Flint

- @kosystem

- Planleegge og
afholde en mindre
aktivitet pa et P-
mgde

- Fremfgre mindre
aktivitet/leg for
troppen.

- Have arrangeret
et mgde eller tur
for sin patrulje

- Have deltaget pa
en tre dages hike

- Maengdberegning
af mad

- Have sovet i
bivuak/shelter pa
flere arstider
herunder Vinter

- Kunne bygge en
bivuak

- Kunne sla telt op
2 personer

- Have deltaget pa
en
tropssommerlejr

- Have deltaget pa
Simbambalo



Alugod Familiespejd

Kaere familiespejdere og foreeldre

Efter nogle gode mgder i hytten ser vi frem
til at komme | skoven sgndag den 2. april
pa spejdersporlgb og snigavelse. Foraret er
for alvor ved at fa fat, og der sker rigtig
meget i naturen lige nu. April byder ogsa pa
en dejlig paskeferie med et paskemgde 1.
paskedag. Det bliver helt sikkert noget med
aeg.

Pa manedens sidste mgde skal vi save,
hamre og banke vores egne
saebekassebiler. Sig endelig til, hvis I ligger
iInde med nogle materialer eller et seet hjul
til en seebekassebil.

Vi er super glade for den store tilslutning pa
mgderne, | er ogsa gode til at melde afbud,
nar | ikke kan komme. Vi glaeder os til at se
jer pa mgderne!



Program for april:

2/4 Skoven: Mille og spejderbanden —
sniglagb, spejderspor og daseskjul m.m. (Tine
0g Henriette)

16/4 (paske) Hytten: Paskemgde og
Dronningens fgdselsdag (Tine og Asger)

30/4 Hytten: Ramaspejder Rally - Vi bygger
saebekassebiler (Flemming og Asger)

Husk at seette kryds i kalenderne for
sommerlejr

10-11/6 Sommerlejr lgrdag kl. 13 — sgndag
kl. 13 (Henriette og Flemming). Neermere
Info falger.




Hej Ngrreskov!

Sa er det blevet april, og vi er nu godt inde i
foraret, og dagene bliver laengere, hvilket vil
sige, at vi kan holde flere mgder udenfor, og
det er vi rigtig glade for. Vejret er ogsa begyndt
at blive varmere, men man skal stadig huske
ta] efter vejret til mgderne | tilfeelde af, vi skal
vaere udenfor.

| april skal vi som altid lave en masse sjove
ting pa maderne. Vi skal op pa bymidten og
holde dragemgde. Lgrdag d. 22. april er der
Skt. Georgslgb. Det bliver sjovt, og vi gleeder
os til at se rigtig mange af jer til en hyggelig
dag.

Det sidste mgde i april er et foreeldremgde om
sommerlejren 2017, sa tag jeres foreeldre
under armen, nar | tager til spejdermgde. Pa
mgdet vil der blive givet en masse praktiske
Informationer om sommerlejren.



| den farste weekend i maj (5.-7. maj) tager vi
pa divisionsturnering sammen med resten af
Alugod gruppe, hvor der er Star Wars tema, og
vi selvfglgelig skal sove udenfor hele
weekenden i telte.

Program:

Tirsdag d. 4/4. Bymidtelgb

Tirsdag d. 11/4: Paskeferie. Intet mgde.
Tirsdag d. 18/4: Dragemgde

Lardag d. 22/4: Skt. Georgslgb

Tirsdag d. 25/4: Foreeldremgde om sommerleyr.

Vi glaeder os til nogle sjove mgder!

Msh.
Mette, Helena, Marie og Nina




L N

Kaere Ryet flok

| april har vi faet sommertid, og sa kan vi
begynde at vaere noget mere ude pa
vores mgder — det bliver super-godt!!!

Vi skal afslutte vores kultur og samfund-
forlgb, og det betyder, at | alle sammen
far et nyt maerke.

Vi skal pa Skt. Georg-lgb, og sa skal vi
nyde foraret med en god balaften.

Desveerre har vi ikke s& mange mgader,
fordi der er paskeferie, men sa ma | alle
sammen have en god paskeferie.



Program:

3. april 2017: Seette kartofler og forberede
Skt. Georgslgb

10. april 2017: Paskeferie
17 april 2017: Paskeferie
22. april 2017: Skt. Georgslgb

24. april 2017: Skt. Georgsmgde med bal




FURESH
FLOK

Hej Furesg!

Nu er det blevet forar, hvilket betyder, at vi skal til
at vaere udenfor en masse. Sa husk tgij til vejret!

Denne april er blevet filmmaned, sa vi skal
igennem flere forskellige genrer af film. Vi skal
holde krimi- og superhelte mgder samt filmfestivall
Det bliver en skaeg maned, hvor vi vil lave alle
mulige film-relaterede ting.

| april er det paske, sa derfor er der ferie den 13.
og dermed ikke noget mgde. Vi gnsker alle god
paske, og gleeder os til den ovre, sa vi kan holde
m@derne praecis, som vi plejer.

Paske og film er dog ikke det eneste, der sker
denne maned. Den 22. april er der

Sct. Georgs spejderlgb, hvor vi skal rundt i Lille
Hareskov. Det bliver en virkelig hyggelig dag, sa
seet kryds i kalenderen!

Husk som altid det gode humgr, og at melde
afbud, hvis i ikke kan komme!
God paske!

M.S.H. Louise, Katrine, Julie og Mette



Program:

6./4.. Filmfestival
13./4.: FERIE

20./4.. Krimimgde
22./14.. Sct. Georgs lgb
27./4.. Superheltemgde




Hej Sgndersg!

Nu er det blevet forar, hvilket betyder, at
vi skal til at veere udenfor en masse. Sa
husk tgj til vejret!

Denne april er blevet filmmaned, sa vi
skal igennem flere forskellige genrer af
film. Vi skal holde krimi- og superhelte
mgder samt filmfestival! Det bliver en
skaeg maned, hvor vi vil lave alle mulige
film-relaterede ting.
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| april er det paske, sa derfor er der ferie
den 12. og dermed ikke noget mgde. Vi
gnsker alle god paske, og gleeder os til
den ovre, sa vi kan holde mgderne
praecis, som vi plejer.

o
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Paske og film er dog ikke det eneste, der
sker denne maned. Den 22. april er der
Sct. Georgs spejderlgb, hvor vi skal rundt
| Lille Hareskov. Det bliver en virkelig

\ hyggelig dag, sa saet kryds i kalenderen!
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(t Husk som altid det gode humgr, og at

m ‘“ melde afbud, hvis | ikke kan komme!
- ! God paske!
’Y /WT."
M.S.H. Sofie, Kira, Marie og Dea

—




Program:

5./4.: Filmfestival
FERIE
Krimimgde

Sct. Georgs lgb
Superheltemgde

12./4.:
19./4.:
22.14.:
26./4.:




TROPPENS MANED
e kg

Kaere alle spejdere i Alugod Trop.

Sa blev det april maned. Det er nu for alvor
forar, og vi skal ud og nyde de lange dage!
Denne maned vil igen byde pa en masse fede
spejderaktiviteter!

- Og maske skal man sende et gaekkebrev
eller to?

Program:

5/4 —TM

12/4 — p-m@de
19/4 — p-mgde
24/4 — TSM
26/4 — p-ma@de
Msh.

Tropsledelsen
NB! Husk afbud




Halli hallo (og lige et gjeblik)

Sa er det blevet april, og i denne maned skal |
prgve at veere tamberskaelvere: | skal nemlig
planlaegge jeres eget m@gde og derefter udfare
det. Det bliver smaddergodt! £

| starten af maneden skal vi dog lige feerdiggere
vores klimaforlgb farst med et klimatopmgade.
Gleed jer, det bliver godt!

Program

5/4 - Klimatopmgade

11/4 - Paskeferie

18/4 - Planlaegge jeres eget mgde
24/4 - Tamberskeelvermgde

26/4 - Udfagrelse af eget mgde

Mange hilsener fra jeres PL og PA
- Husk som altid at melde afbrud, hvis | ikke
kan komme! | god tid!

Sara (30 28 56 81) og Minna (53 11 20 60)



Hej Galler

Nu er vi naet til april maned og det er jo
super fedt, sa gleed jer

Program for April:

5/4 - Klimatopmgade
12/4 - Paskeferie
19/4 - Paskemgde
26/4 — Gulmgde

Gallerhilsner jeres
yndlingstamberskaelvere Emma og Andrea




Hej Saxer

April: April er gul. Det er ikke til diskussion. Og
det er ikke hvilken som helst gul - april er en
dyb fin okkerfarve. Derfor er det gul maned,
hvor vi skal lave en masse gule ting. Men for
jehovas skyld ikke orange, for det er en farve
for sveeklinge, det sagde stemmerne i mit
hoved selv. Sa vi skal chille rigtig meget, og |
kan gleede jer, for gul er gleedens farve.
Andrea er sadan en lilla en, det er knapt sa
sejt.

Manedens papirtype: gult silkepapir

Program:
5/4 klimatopmgade )
12/4 Paskeferie, ikke noget mgde (\\\f&

i %))

. Y5
19/4 Paskemade, gult made QI
24/4 — TSM [

26/4 AEggemgade




Bestyrelsen

Foreeldre
Formand Jakob Skipper jakob@skipper.dk 41317972
Kasserer Thomas Mosdal [thomas@mosdal.dk 29 68 46 84
Benedikte Schaltz |benediktelasse@gmail.com |23 21 28 62
Bjarne van : .
Reeuwijk bjarnevr@gmail.com 40104371
Kent kbaa@novonordisk.com 30754510
Bondensgaard )
Lis Vedel lis.vedel@gmail.com 60714112
Morten van .
Reeuwijk mortenvr@gmail.com 232750 25
Unge
Elslgta ssistent, Annica Ortvald annica@ortvald.dk 28 26 42 24
Trops— Freja Frigg Artby  |frejaartby@hotmail.com 233799 01
assistent
Flokassistent, [Julie Rugh van . :
Sgndersg Reeuwijk julie.rugh@gmail.com 22941671
Ledere
. L . .
Afdelingsleder C;ger aurberg asgervig@gmail.com 28 18 62 30
rC]atruppeasmste Henrik Wenge henrik@acuityworld.com 22 96 97 53
Flokassistent, | Marie Bragger mbj-9@hotmail.com 50 48 27 06
Furesg Jensen
Flokleder, Ryet i;\JISe anne Dybdahl susanne@dybdahl.dk 29729078
Gruppeassiste | Theis Lykke theis.jenshy@gmail.com 251342 41

nt

Jenshby




BAGSIDEN
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" Numd du ptste lysene ud, \
onkel Anders.
] L




